Normas para os autores

Os pesquisadores interessados em publicar na UNIVERSITAS devem
preparar seus originais seguindo as orientacdes abaixo, exigéncias preliminares

para recebimento dos textos para andlise, aprovacao e posterior publicagao.

1) Postagem e endereco eletronico

Os originais devem ser encaminhados com uma coOpia impressa a

UNIVERSITAS, Rodovia Senador Teot6énio Vilela, Km 8,5 - Jardim Alvorada -

Aracatuba - SP, e outra ao endereco eletrénico carlakmachado@yahoo.com.br.
2) Formatacgao

Digitado nos processadores Microsoft Office Word 97/2003 ou 2007,
apresentado em formato A4, fonte Cambria, tamanho da fonte 12, margens
superior e inferior: 2,5 cm, direita: 3 cm, esquerda: 3 cm, em espaco 1,5, utilizando-
se um s6 lado da folha. Usar espago correspondente 1,5 cm a partir da margem
para inicio dos paragrafos. Os artigos devem ter um minimo de 8 paginas e maximo
de 15.

Devem anteceder o texto os seguintes itens:

Titulo do trabalho (Fonte Cambria, tamanho da fonte 20, em negrito, com
espacamento simples, centralizado, maiusculo somente a primeira letra e as

demais como nomes préprios). Exemplo:

Quantificacao de partos naturais e cesarianas no
Hospital Municipal da Mulher - Aracatuba- SP

Uma linha depois de titulo principal do artigo deve estar: o mesmo, porém,
traduzido em Inglés (Fonte Cambria, tamanho da fonte 12, em italico, sem negrito,

espacamento simples e justificado). Exemplo:



Quantification of Natural Births and Cesarean Section Performed at the Hospital
Municipal da Mulher - Aragatuba - SP

Uma linha depois do titulo em Inglés devem conter (justificado a direita,
negrito, espacamento simples), nome do autor (es), seguido (s) de filiacao
cientifica do (s) mesmo (es) (indicar em nota de rodapé Instituicao, atividade ou

cargo exercido, endereco eletronico, sendo a fonte cambria, tamanho 8). Exemplo:

Renata Gava Rodrigues?
Shedanie Carol Marques Rodrigues?
Carla Komatsu Machado3

Em seguida deve estar o resumo com no maximo 120 palavras, (Fonte
Cambria, tamanho da fonte 12, sendo a escrita RESUMO em maitsculo e negrito),

que deve ocorrer respeitando um corpo com Unico paragrafo. Exemplo:

RESUMO

Este trabalho verificou os indices quantitativos de partos normais e cesarianas no
Municipio de Aragatuba/SP, entre os anos de 2000 e 2007, adotando como unidade de
pesquisa o Hospital Municipal da Mulher Dr. José Luis de Jesus Rosseto. Foram analisados
relatorios anuais e mensais fornecidos pela instituicdo e, com base nesses dados, verificou-
se a diferengca numérica entre tipos de partos, considerando-se que se trata de um 6rgao
municipal, comparando-se os resultados obtidos com aqueles citados em estudos ja
realizados no Brasil, onde concluiu-se que houve aumento no numero de partos
cesarianas. Neste trabalho, é notado que por ndo se tratar de um hospital particular, os
indices de partos naturais sdo maiores que os de cesarianas, e que, ainda assim, o0 nimero
de partos cesarianas aumentou significativamente entre os anos de 2004 e 2007,
aproximando-se muito da quantidade de partos naturais. As causas nao sdo analisadas,
porém este aumento pode estar relacionado com o aumento do nimero de complicacdes

durante a gestacao.
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Apdbs o resumo comparecem as palavras chaves (com até 5 palavras, fonte

Cambria, tamanho da fonte 12, em negrito), em portugués. Exemplo:

Palavras-Chave: Partos Normais; Cesariana; Gestante; Hospital.

Posteriormente, abstract (versao inglés do resumo, fonte Cambria, tamanho
da fonte 12, sendo a escrita ABSTRACT em maitsculo e negrito, respeitando um
Unico paragrafo, como no resumo em portugués) e Keywords (versao em inglés
das palavras chaves, fonte Cambria, tamanho da fonte 12, negrito como no exemplo

em portugués)
ABSTRACT

This project analyzed the numbers of natural births and cesarean sections done in the city
of Aracatuba, between 2000-2007, using as a base the Hospital Municipal da Mulher “ Dr.
José Luis de Jesus Rosseto”. We analyzed the annual and mensal data given to us by the
institution. We then verified the numerical diference between the two types of birth,
considering the institution as part of the city government, comparing the results with
national wide research, the increase of cesarean sections. Because the hospital is not
private, the number of natural births are greater than cesarean sections, but an increase in
the number of cesarean sections between 2004-2007 is relevant, almost to the point of
being the same as the number of natural births. The cause of this effect could be related

with the increase of the need for cesarean sections.
Key words: Natural birth, cesarean sections, pregnancy, hospital

A estrutura do texto deve ser divididas em partes ndo numeradas e com
subtitulos. Os subtitulos devem ser destacados no texto com um espac¢o posterior
ao termino do texto anterior, alinhado a esquerda (Fonte Cambria, tamanho da
fonte 12, e negrito), sendo a primeira letra maidscula, as demais somente sera
maiuscula caso seja nome préprio, porém, ndo ha espaco que o separe do préximo
texto, a qual faz mencio. E essencial conter introducio, o corpo do texto, conclusio

ou consideracgdes finais e referéncia bibliografica .



3) Referéncia Bibliografica no corpo de texto

Quando usa-se citacdo livre sem transcrever as palavras do autor, a
bibliografia deve ser indicada no texto pelo sobrenome do(s) autor(es), em
maiuscula, e ano de publicacdo (SILVA, 1995). Se um mesmo autor citado tiver
mais de uma publicagdo no mesmo ano, identificar cada uma delas por letras
(SILVA, 1995a). Fonte Cambria, tamanho da fonte 12.

Na norma da Vancurver, esse procedimento comparece no texto como

exemplo abaixo:

A escolha do tipo de parto pela gestante e indugao do médico sempre foram
assuntos complexos e polémicos, pois existem varios fatores que contribuem para
que o parto normal ndo seja escolhido, entre eles: o tempo de gestacdo, situacao
socioecondmica e medo da gestante de sentir dores. Cesarias sdo intervencdes
cirargicas originalmente concebidas para aliviar condi¢cdes maternas ou fetais,
quando ha riscos para a mae, para o feto ou ambos, durante o desenrolar do parto.
Esses procedimentos ndo sdo isentos de risco, pois estdo associados a maiores
morbidade e mortalidade materna e infantil [2]. Em publicacio de 2001, a
“cesariana a pedido” tem sido implicada como uma das causas do crescente

aumento de partos cesarianas [1].

Na norma da ABNT:

A escolha do tipo de parto pela gestante e indugdo do médico sempre foram
assuntos complexos e polémicos, pois existem varios fatores que contribuem para
que o parto normal ndo seja escolhido, entre eles: o tempo de gestacdo, situacdo
socioecondmica e medo da gestante de sentir dores. Cesarias sdo intervencdes
cirurgicas originalmente concebidas para aliviar condi¢des maternas ou fetais,
quando ha riscos para a mae, para o feto ou ambos, durante o desenrolar do parto.
Esses procedimentos ndo sdo isentos de risco, pois estdo associados a maiores
morbidade e mortalidade materna e infantil (RATINER, 1996) Em publicacdo de
2001, a “cesariana a pedido” tem sido implicada como uma das causas do crescente

aumento de partos cesarianas (CURY & MENEZES, 2006).



No caso de envolver citacdo sem recuo, justamente por ser inferior a 3
linhas acrescenta-se o sobrenome do(s) autor(es), em maitscula, ano e pagina
(RATINER, 1995, p. 12). Neste caso usar fonte Cambria, tamanho 12 e itdlico.

Exemplo

[..] Cesdrias sdo intervengbes cirtrgicas originalmente concebidas para aliviar
condigcdes maternas ou fetais, quando hd riscos para a mde, para o feto ou ambos, durante o

desenrolar do parto. [...] (RATINER, 1996, p 12)

Caso o uso da citagdo venha desde o inicio no paragrafo existente no texto

do autor referenciado, proceder da seguinte forma:

A escolha do tipo de parto pela gestante e indugdo do médico sempre foram assuntos
complexos e polémicos, pois existem vdrios fatores que contribuem para que o parto normal
ndo seja escolhido, entre eles: o tempo de gestagdo, situagdo socioeconémica e medo da

gestante de sentir dores. [...] (RATINER, 1996, p. 12)

E indispensavel neste dois dltimos casos, o uso do simbolo [...], pois indica
que a idéia do autor continua, porém nao interessa ao autor (es) do artigo ora em

publicagao.

4) Citacoes Textuais

Para as citagdes textuais - transcrigdo literal de textos de outros autores -
longas (mais de 3 linhas) deve constituir paragrafo independente, com recuo de 2
cm, italico, tamanho da fonte 11. O espacamento entre linhas passa a ser simples,
no entanto, a fonte permanece a mesma.

Para as normas da Vancouver:

A escolha do tipo de parto pela gestante e indugdo do médico sempre foram
assuntos complexos e polémicos, pois existem vdrios fatores que contribuem para
que o parto normal ndo seja escolhido, entre eles: o tempo de gestagdo, situacdo
socioecondmica e medo da gestante de sentir dores. Cesdrias sdo intervengdes
cirtirgicas originalmente concebidas para aliviar condigbes maternas ou fetais,
quando hd riscos para a mde, para o feto ou ambos, durante o desenrolar do parto.



Esses procedimentos ndo sdo isentos de risco, pois estdo associados a maiores
morbidade e mortalidade materna e infantil [2].

Para as normas da ABNT:

A escolha do tipo de parto pela gestante e indugdo do médico sempre foram
assuntos complexos e polémicos, pois existem vdrios fatores que contribuem para
que o parto normal ndo seja escolhido, entre eles: o tempo de gestagdo, situagdo
socioecondmica e medo da gestante de sentir dores. Cesdrias sdo intervengdes
cirtirgicas originalmente concebidas para aliviar condicbes maternas ou fetais,
quando hd riscos para a mde, para o feto ou ambos, durante o desenrolar do
parto. Esses procedimentos ndo sdo isentos de risco, pois estdo associados a
maiores morbidade e mortalidade materna e infantil (RATTNER, 1996, p.2)

5) Referéncias Bibliograficas

Devem conter, nas referéncias bibliograficas somente aquelas citadas no
texto. As mesmas deverdo estar em ordem alfabética, dentro das normas usuais da
ABNT e Vancurver. Em caso da referéncia ser livros usar italico para o titulo, ja
para publicagdo periddica usar itdlico somente para o titulo da publicagao.

Para aqueles que recorreram a norma da Vancurver:

1.CURY AF, MENEZES PR. Fatores associados a preferéncia por cesariana. Rev.
Satide Publica. 2006 Abr 40(2):226-232

2.RATTNER D. Sobre a hipétese de estabilizacdo das taxas de cesarea do Estado de
Sao Paulo. Rev. Satide Ptiblica. 1996 Fev 30(1).

Para aqueles que recorreram a norma da ABNT

HAESBAERT, Rogério. Territdrios alternativos. 2. ed. Sdo Paulo: Contexto, 2006

CURY AF, MENEZES PR. Fatores associados a preferéncia por cesariana. Revista
Satide Publica. 40(2):226-232, Abr. 1996

RATTNER D. Sobre a hipdtese de estabilizacdo das taxas de cesarea do Estado de
Sao Paulo. Revista Satide Ptblica. 30(1). Fev. 1996



6) Nomenclaturas

Para o uso da nomenclatura tabelas, ilustragdes, graficos a mesma deve
estar em negrito com fonte Cambria, tamanho 12 e alinhada a esquerda. Devem ser
numeradas em arabico, consecutivamente, obedecendo a ordem que aparece no

texto. Ndo usar abreviaturas (como no caso de Fig.). Exemplo

Tabelal -
Ano 2000 2001 2002 2003
Normal | Cesariana | Normal | Cesariana | Normal | Cesariana | Normal | Cesariana
Janeiro
Fevereiro
Margo

Apés o enunciado, vira o titulo, deve estar, fonte Cambria, tamanho da fonte

12, sem negrito. Dar um espaco entre o titulo e a tabela. Exemplo:

Tabela I - Dados das quantidades de partos normais e cesarianas nos anos de 2000 a
2003.

Ano 2000 2001 2002 2003
Normal | Cesariana | Normal | Cesariana | Normal | Cesariana | Normal | Cesariana

Janeiro

Fevereiro

Margo

Ja no interior da tabela os dados devem ser digitados em fonte Cambria,
tamanho da fonte 9. As tabelas ndo devem ter suas bordas fechadas a direita e
esquerda, mas conter bordas superior e inferior, com suas respectivas divisdes

internas. Com relacdo a autoria dos dados, a fonte de ser Cambria, tamanho da

fonte 10. Exemplo:



Tabela I - Dados das quantidades de partos normais e cesarianas nos anos de 2000 a

2003.

Ano 2000 2001 2002 2003
Normal | Cesariana | Normal | Cesariana | Normal | Cesariana | Normal | Cesariana

Janeiro

Fevereiro

Margo

Fonte: Martins - 2006

7) Restricoes

E vedada qualquer publicacio realizada na UNIVERSITAS, em outras

revistas cientificas.



